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Voorwoord

Beste leden,

We hebben nog maar net onze Kerstboom afgebroken of we kunnen
onze Paasboom al bijna gaan afbreken. De tijd gaat dus echt heel
snel, dus gebruik hem wel.

Een ideale manier om die tijd goed te gebruiken, is deelnemen aan
onze activiteiten.

In de maand april is er onze tradtionele dauwtrip aangevuld met een
rijkelijk ontbijt maar we vonden de tijd rijp om ook nog eens te gaan
karten.

De maand mei staat dan weer in het teken van wandelen en eten
met onze jaarlijkse trappistentocht.

En tot slot staat de maand juni in het teken van koning Fiets. Er
staat dan immers een ontspannend fietstochtje op het programma
en we starten dan ook weer onze fotozoektocht.

Meer info over deze activiteiten vind je verder in dit Gildenleven.

Kruis verder zeker ook al zaterdag 13 juli in jullie agenda aan, want
dan organiseren we voor de 3de keer een spel zonder grenzen. Meer

info hierover komt nog op onze website en op onze facebook-pagina.

We wensen jullie alvast een droge en ontspannende lente toe.

Veel leesplezier.

Het bestuur
Neem eens een kijkje op onze website
www.wiekevorst.landelijkegilden.be

Volg ons ook op facebook! n

Wist je dat:

- ook in 2024 ons ledenbestand met 206 leden mooi boven de 200
blijft;

- ons bestuurslid Jielker zijn gemillimeterde haardos niet zo in de
smaak viel bij zijn vriendin;

- hij dit wel heeft kunnen oplossen met de gewonnen reischeque;

- onze kaarsjeszetters van de lichtmiswandeling amper de wande-
laars konden voorblijven;

- toen ook nog de weersomstandigen ervoor zorgde dat de kaarsjes
snel uitgingen, ze er maar de brui aan hebben gegeven;

- we dit jaar weer de Hoevefeesten organiseren samen met KLJ en
Ferm Wiekevorst

- we op zaterdag 13 juli weer een spel zonder grenzen zullen orga-
niseren

- we hierbij nog altijd helpende handen kunnen gebruiken.

- deze handen zich altijd mogen melden bij een bestuurslid of op
Igwiekevorst@gmail.com

- je meer foto’s vindt op onze website:

www.wiekevorst.landelijkegilden.be

- indien je vragen of suggesties hebt, je gerust contact mag

opnemen met een bestuurslid of via ons mailadres:

lgwiekevorst@gmail.com.
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http://www.wiekevorst.landelijkgilden.be
mailto:lgwiekevorst@gmail.com

Wat je niet mag missen:

Noteer reeds op jullie kalender:

Dauwtrip met ontbijt: 7 april

Karten: 19 april

Trappistentocht: 4 mei

Avondfietstocht: 7 juni

Fotozoektocht: vanaf 24 juni
Hoevefeesten: van 12 tot en met 14 juli

Teppesol en kubben: 26 juli
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Bezinning

Tijd nemen om te groeien

In de hectiek van het moderne leven worden we vaak meegesleurd
door de eisen van de wereld om ons heen. We racen van de ene taak
naar de andere, zonder echt stil te staan bij de betekenis van wat we
doen en waarom we het doen. Maar te midden van deze drukte is het
belangrijk om af en toe een moment van bezinning te vinden.

Neem de tijd om te reflecteren over jezelf, je doelen en je dromen.
Sta stil bij je persoonlijke groei en ontwikkeling. Soms is het nodig
om even uit de ratrace te stappen en te luisteren naar de fluister-

ingen van je ziel.

Misschien betekent dit een wandeling maken in de natuur, mediteren
bij zonsopgang of simpelweg een paar minuten stilte vinden in je
drukke dag. Wat het ook is, geef jezelf toestemming om te vertragen
en te ademen.

Want in die momenten van rust en bezinning vinden we vaak de ant-
woorden waar we naar op zoek zijn. We ontdekken nieuwe inzichten,
verhelderende perspectieven en een dieper begrip van onszelf en de
wereld om ons heen.

Dus vandaag nodigen we je uit om even pauze te nemen. Om te
vertragen, te ademen en te groeien. Want in die stille momenten
vinden we vaak de kracht om te bloeien in alle facetten van ons le-
ven.

\W\O\_\JK PFIS'[A/




Vrijdag 7 juni
Avondfietstocht

De werkweek afsluiten met een rustig
fietstochtje. Niet al te veel verplichtin-
gen meer. Even de werkstress laten
verdwijnen. Met een tochtje van +/-
25 km langs landelijke wegen belan-
den we waarschijnlijk ergens in een
staminee.

De kas betaalt er minstens “éne”. Het
vocht van het zweten moet terug aan- %
gevuld worden. ‘

720

Vertrek: aan “Ons Plekje” omstreeks
20u00.

Inschrijven: niet nodig en zelfs gra-
tis.

Benodigdheden: ne fiets in goede
staat en benen in goede staat.

Vanaf maandag 24 juni
Fotozoektocht

Tussen 24 juni en 31 augustus kan je weer locaties en foto’s aan
elkaar verbinden. Een leuke activiteit voor het ganse gezin die je op
je eigen tempo kan doen. Wanneer je het deelnemersformulier aan
ons terugbezorgd heb je sowieso recht op een prijsje.

17



Zaterdag 4 mei
Trappistentocht

Ook dit jaar gaan we proberen om het uitsterven van de Trappisten
tegen te gaan.

Daarom zullen wij ook dit jaar het heerlijke gerstenat blijven aanbid-
den, vereren en achterover kappen. Naast het gerstenat zorgen we
ook nog voor lekkere bijhorende hapjes

Wanneer: zaterdag 4 mei, vertrek tussen 18u00—19u30.
Waar: parochiezaal Wiekevorst.

Kostprijs: Alcoholisch / non-alcoholisch, 30/25 euro voor le-
den (en hun inwonende gezinsleden), 35/30 euro voor niet le-
den.

Inschrijven verplicht: bij Kurt Vets via 0473/91 03 27 of via
Igwiekevorst@gmail.com. En dit voor 26 april 2024. Graag het
juiste bedrag overschrijven op BE 67 7332 4300 0487 met

vermelding van naam, aantal deelnemers en gewenste versie.
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Vrijdag 26 januari
Teerfeest

Aangezien het iets vernieuwde concept van het teerfeest vorig
jaar goed was bevonden, kozen we ervoor om het teerfeest dit
jaar ook op die manier te organiseren.

Vandaar dat onze leden ‘s morgens niet in de kerk maar wel in de
parochiezaal werden opgewacht door onze diaken voor een korte
bezinning. Daarna volgde er weer een overheerlijk ontbijtbuffet
met liefde klaargemaakt door de vrouwen van onze bestuursleden.
Daarna is het tijd om de kaarten boven te halen. Sommigen ko-
zen om te gaan wiezen terwijl andere tafels voor het zetten (en de
bijhorende jenever) kozen. Afhankelijk van het gekozen spel, werd
er gepast, gevraagd, meegegaan, getruld, afgeklakt, naar 6 of 7
gegaan of misserie gespeeld alsof het een lieve lust was.

Tegen 17u loopt de zaal (en de fles vanillejenever) leeg en profi-
teert iedereen ervan om zich wat op te frissen en hun zondagse
(of vrijdagse?) kleren aan te doen.

Kokkin Karin en haar ploeg hadden weer het beste van zichzelf
gegeven en een overheerlijke maaltijd klaargemaakt. Tussen de
soep en de patatten door werd nog even het programma voor het
komende semester overlopen.

Nadat we de zeemzoete kriekenbavarois achter onze kiezen had-
den, was het weer tijd voor onze traditionele tombola. Naast de
“altijd prijs” tombola, werd er onder de leden ook weer een reis-
cheque van EUR 500 verloot. De gelukkige dit jaar was ons nieuw
bestuurslid Jielker. Ook de cadeautjes van Louis en Pieter vonden
via deze tombola nog een nieuwe eigenaar.

Aangezien Jielker door het teren overdag, zijn afspraak bij de coif
feur (bewust) was vergeten, besloten enkele medebestuursleden

om Jielkers kapsel maar zelf onder hande te nemen. Of dit al dan
niet geslaagd was, laat ik even in het midden.

Ondertussen was het hoge tijd geworden om de lichten wat te
dimmen en de boxen van DJ All Music hun werk te laten doen. Er
werd gefeest tot in de late (of vroege) uurtjes. Moe maar voldaan
keerden we huiswaarts.



Zondag 7 april
Dauwtrip met ontbijt

Bij het ochtendgloren (omstreeks 06.45u) verzamelen we aan het
KLJ-lokaal voor een stevige wandeling van zo'n 8 kilometer. Deze
wandeling brengt je naar bekende en minder bekende plekjes rond
Wiekevorst. Na de wandeling wacht er traditiegetrouw omstreeks
09.00u een uitgebreid ontbijtbuffet.

Wanneer: Zondag 7 april om 6u45

Waar: Verzamelen aan het KLJ-lokaal.

Kostprijs: 8 euro voor leden, 12 euro niet-leden.

Inschrijving: via overschrijving op BE 67 7332 4300 0487 met
vermelding van naam en aantal deelnemers en dit voor 4 april.

Uitrusting: stevige wandelschoenen

Vrijdag 19 april
Karten (Battlekart)

Battlekart is de ideale combinatie van elektrisch karten, videogames
en toegevoegde realiteit. Een unieke mix om je de sensatie van je
leven te bezorgen. Geef vol gas aan boord van een elektrische kart,
rijd over een piste waar verschillende circuits, bonussen en spelmodi
op de vloer worden geprojecteerd, ga de interactie aan met de om-
geving en de andere spelers om je zo tot winnaar te kronen.

Wanneer: Vrijdag 19 april om 20u00
Waar: Battlekart, Lierseweg 317C te 2200 Herentals.
Kostprijs: 36 euro.

Inschrijving: via Igwiekevorst@gmail.com of 0473/910327 en dit
voor 14 april 2024. Graag het inschrijvingsgeld overmaken op
BE 67 7332 4300 0487 met vermelding van “Karting + naam”.

15



HKomende
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Zaterdag 3 februari
Lichtmiswandeling

Op zaterdag 3 februari stonden er vele wandelaars klaar aan het
zaaltje van De Compagnon voor onze jaarlijkse lichtmiswandeling.
Zowel jong als oud kwamen graag hun benen strekken voor een
avondwandeling doorheen de gezellige steegjes van ons dorp. Exact
hebben we de opkomst niet kunnen tellen maar de ruwe schatting
staat toch wel op 120 liefhebbers.

Na de eerste wandellus van ongeveer 3 kilometer kwamen we op-
nieuw toe aan het zaaltje. De eerste hongerigen konden meteen
plaatsnemen aan tafel om hun magen te vullen met lekkere pannen-
koeken. De overgebleven wandelliefhebbers wachtten vervolgens nog
even op diegene die nog shel een plasstop nodig hadden.

Met een 40-tal wandelaars zetten we de wandeling verder. Helaas
waren de weergoden ons nu wat minder gezind en baadden we ons
een weg doorheen de miezerige regen. Na opnieuw een 3-tal kilome-
ter mochten ook zij hun voeten onder tafel schuiven en genieten van
een lekkere pannenkoek, warme chocomelk, thee of koffie.

Om af te sluiten wil ik even onze helpers bedanken! Zij die gezorgd

hebben voor het bakken van onze pannenkoeken, het maken van de
chocomelk, het klaarzetten van de extra theelichtjes op de wandel-
route, de bediening aan tafel,... DANKJEWEL!”



Vrijdag 9 februari
Bloemschikken

Op 9 februari gingen we iets nieuw proberen, namelijk bloemschik-
ken voor mannen. Een beetje bang afwachtend voor de inschrijvin-
gen maar we waren toch met 9 voor deze nieuwe activiteit. Met als
lesgeefster Ilse Dieltjes gingen we aan de slag om onze vrouwen te
verrassen op Valentijn of om ons toch weer in een hoger schuifje te
krijgen. Er hing een plezante sfeer in het Gildenhuis en we mogen
zeker zeggen dat het een geslaagde editie was met een mooi
resultaat

R

Dinsdag 19 maart
Biechtviering

Die dinsdag verzamelden we met een dertigtal leden van Landelijke
Gilde en KWB in de kerk voor de biechtviering, zodat we vrij van
zonden het Paasfeest kunnen vieren (allez toch als ge nog 2 weken
braaf zijt...).

Na de biechtviering gingen we naar het Gildenhuis waar enkele brave
bestuursleden (die zo braaf waren het afgelopen jaar dat ze geen
biecht nodig hadden) de tafels mooi gedekt hadden en de eitjes per-
fect gekookt hadden. De pistoletjes, het rozijnenbrood en de vlaaien
gingen tezamen met de eitjes vlotjes naar binnen.

Na onze “sobere” maaltijd, werd er letterlijk en figuurlijk nog nage-
kaart. Rond 23.00u kwamen enkel vrouwen hun mannen in het Gil-
denhuis oppikken maar aangezien het nakaarten nog volop bezig
was, besloten de dames om ons nog wat te helpen met het opkuisen.
Zij hebben bij deze hun hemel dus zeker verdiend!
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Zondag 17 maart
Wandelen en MTB op verplaatsing

Was het het kwakkelweer van de afgelopen weken of eerder een
kwestie van weinig tijd, feit is dat er niet zo veel volk was ingeschre-
ven voor deze activiteit. Aangezien de MTB-ers met de fiets naar
Beerse reden, werd last minute nog besloten om de bus af te zeggen
en met auto’s naar Beerse te rijden.

Ter plaatse namen we deel aan de Pensentocht van 5 kilometer. On-
ze mountainbikers verkenden dan weer heel wat paadjes en wegge-
tjes in en rond Beerse.

Na het fietsen en wandelen werd de innerlijke mens versterkt met
lekker eten en bijhorende drankjes.

Moe maar voldaan, keerden we terug huiswaarts met als voornaam-
ste conclusie: de afwezigen hadden zeker ongelijk.
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Dinsdagen 20 februari en 12 maart
Koken voor mannen

Afgelopen twee edities van het ‘koken voor mannen’ waren bijzondere kooklessen.
Onze geliefde kok Leo hangt na deze reeks lessen zijn mes aan de haak. Deze laatste
kookles is een gelegenheid om hem te bedanken voor zijn inspiratie, begeleiding en
passie voor koken die hij met ons heeft gedeeld.

Voor de laatste les had Leo zoals gewoonlijk weer zijn oeroude kookboek bovenge-
haald. Na wat stoflagen wegvegen, stootte hij op nog maar is een schitterend menu:
Filodeegrolletje met kruidig gehakt
Pastinaaksoep met waterkerscoulis
Venkelslaatje met gebakken zalm in sesamkorst
Varkenswangetjes met witloofslaatje en Hasselbackx potatoes
Bladerdeeggebakje met ananas en ijs

Het hapje was meteen een schot in de roos. Een loempia met vlees vraagt wat voorbe-
reiding, maar het wachten werd rijkelijk beloond met dit lekkere hapje.

De pastinaak is een vergeten groente voor vele mensen, maar niet als je kookles krijgt
van kok Leo. Doorheen de jaren leerde hij ons koken met deze mooie wortel. Zo
maakte we er deze keer soep van, die gepimpt werd met appel en een felgroene water-
kerscoulis. Op de foto zien jullie hoe Leo zijn oog werpt op het stoven van de soep.

Doorheen de jaren met Leo werden gerechtjes ook steeds verfijnder. 4 jaar geleden
aten we witloofflappen met veel witte saus als voorgerecht, intussen eten we een luch-
tig groen slaatje met een stukje zalm. En als dat nog niet hip genoeg is, gaven we de
zalm een sesamkorst en werkte we hem af met wasabimayonaise.

Een les van Leo zou geen les zijn als we niets nieuw zouden leren. Hasselbackx pota-
toes, jawel. Dit samen met boterzachte varkenswangetjes maakt van dit gerecht een
echte feestmaaltijd.

Ik zie u al denken, waar blijft dat fruit? Wel hier zijn we ermee. Dit overheerlijke na-
gerecht werd gemaakt uit een warm bladerdeeggebak met ananas en vanille ijs. Het
allerlaatste gaatje in onze maag werd zo helemaal opgevuld.

We willen kok Leo hartelijk bedanken voor de heel fijne kooklessen van de voorbije
jaren. Elke keer hebben alle deelnemers genoten van het lekkere eten en de fijne sfeer.
Maar elk einde is een nieuw begin. Kandidaten mogen steeds reageren op de open-
staande vacature voor de kooklessen voor mannen. Sfeer gegarandeerd!



Vrijdag 1 maart
Brouwerijbezoek “"Het Anker”

Op vrijdagavond vertrokken we met de bus richting Mechelen voor een bezoek
aan brouwerij Het Anker in Mechelen. Bij aankomst werden we ontvangen
door de gids die ons ging rondleiden.

Eenmaal binnen werden we ondergedompeld in de geschiedenis van de Brou-
werij. De gids nam ons mee door de verschillende delen van de brouwerij
waarbij we info kregen over het brouwproces en de gebruikte ingrediénten van
de verschillende bieren. Het brouwproces van dichtbij bekijken was geen op-
tie. Vrijdag is immers kuisdag in de brouwerij, geen productie dus.

Tijdens de rondleiding kregen we al een kleine degustatie van de ‘Gouden Ca-
rolus whisky’. Die werd door de éne al wat meer gesmaakt dan door de andere.
Toen de gids was uitgepraat, mochten we eindelijk proeven (het moment waar
we eigenlijk voor waren gekomen). Een glas tripel en Imperial Dark gingen
vlot binnen en na een (verplicht) bezoek in de shop zat ons bezoek er op.

Aangezien de bus ons rond half 12 pas terug oppikte, zagen we onze kans
schoon om ook de Mechelse horeca nog wat te steunen en onze proeverij ver-
der te zetten.

Als afsluiter konden diegenen die wilden hun al dan niet resterende dorst nog
lessen met een pintje in de Compagnon.
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